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संस्था का पररचय 

 

दगद्व़िया जन कल्याण सद्वमद्वत (पंजीकृत), उत्तराखण्ड एक गैर-लाभकारी सामाजिक संस्था है, िो उत्तराखण्ड 

के पर्वतीय के्षत्ो ंके समग्र एरं् सतत् जर्कास के जलए समजपवत है। सजमजत का उदे्दश्य जिक्षा, खेल, कौिल जर्कास, 

कृजि, पयावर्रण संरक्षण तथा स्थानीय आिीजर्का को सुदृढ़ बनाकर पलायन की समस्या का स्थायी समाधान 

प्रसु्तत करना है। 

उत्तराखण्ड के पर्वतीय के्षत्ो ंमें जिक्षा, रोिगार, खेल सुजर्धाओ ंतथा आधुजनक कृजि संसाधनो ंके सीजमत अर्सरो ं

के कारण जनरंतर पलायन हो रहा है। सजमजत का जर्श्वास है जक यजि बच्ो ंऔर युर्ाओ ंको गुणर्त्तापूणव जिक्षा, 

आधुजनक कौिल, खेल प्रजिक्षण तथा व्यक्तित्व जर्कास के अर्सर उनके अपने के्षत् में उपलब्ध कराए िाएँ, तो 

रे् न केर्ल अपने पररर्ार की आजथवक एरं् सामाजिक क्तस्थजत को सिि बना सकते हैं, बक्ति राज्य के जर्कास 

में भी महत्वपूणव योगिान िे सकते हैं। 

इसी उदे्दश्य से सजमजत जिक्षा के के्षत् में वैद्वदक गद्वणत, अंगे्रजी एवं व्यक्तित्व द्ववकास, खेल के के्षत् में तीरंदाजी 

प्रद्विक्षण, कृजि के के्षत् में आधुद्वनक एवं जैद्ववक खेती, तथा समाि सेर्ा के के्षत् में स्वास्थ्य, पयाावरण संरक्षण, 

मद्विला सिक्तिकरण एवं युवा नेतृत्व द्ववकास िैसे कायवक्रम संचाजलत कर रही है। 

'दगद्व़िया' गढ़र्ाली भािा का एक भार्नात्मक िब्द है, जिसका अथव है—वि साथी जो कद्विन पररक्तस्थद्वतयो ं

में भी साथ द्वनभाए। यही हमारी संस्था की कायविैली और मूल ििवन है। हम समाि के प्रते्यक बचे्, जकसान, 

युर्ा और पररर्ार के जर्कास में सहभागी बनकर एक द्विद्वक्षत, आत्मद्वनभार, समृद्ध एवं पलायन-मुि 

उत्तराखण्ड के जनमावण के जलए जनरंतर कायवरत हैं। 

"िमारा द्ववश्वास िै द्वक यद्वद प्रते्यक बचे्च को अवसर, प्रते्यक युवा को द्वदिा और प्रते्यक द्वकसान को सम्मान 

द्वमले, तो उत्तराखण्ड का भद्ववष्य उज्ज्वल, आत्मद्वनभार और समृद्ध िोगा।" 

1. िमारी दृद्वि (Vision) 

"एक समृद्ध, आत्मजनभवर एरं् जिजक्षत उत्तराखण्ड का जनमावण, िहाँ प्रते्यक ग्रामीण पररर्ार सम्मानपूर्वक 

िीर्नयापन कर सके तथा युर्ाओ ंको अपने गाँर् में ही रोिगार, जिक्षा एरं् जर्कास के पयावप्त अर्सर प्राप्त 

हो।ं" 

हमारी दृजि है— 

 पलायन मुि उत्तराखण्ड।  

 जिजक्षत एरं् आत्मजनभवर युर्ा।  

 आधुजनक कृजि एरं् स्वरोिगार।  

 रािर ीय एरं् अंतररािर ीय स्तर के क्तखलाडी तैयार करना।  

 पयावर्रण संरक्षण एरं् िल स्रोतो ंका पुनिीर्न।  

 प्रते्यक गाँर् में सामाजिक सहभाजगता एरं् सामुिाजयक नेतृत्व का जर्कास।  

2. िमारा द्वमिन (Mission) 

सजमजत जनम्नजलक्तखत उदे्दश्यो ंकी प्राक्तप्त हेतु कायवरत है— 

 पर्वतीय के्षत्ो ंके जर्द्याजथवयो ंको गुणर्त्तापूणव जिक्षा उपलब्ध कराना।  

 रै्जिक गजणत, अंगे्रिी एरं् व्यक्तित्व जर्कास का प्रजिक्षण।  

 तीरंिािी एरं् अन्य खेलो ंका ग्रामीण के्षत्ो ंतक जर्स्तार।  

 जकसानो ंको आधुजनक कृजि तकनीको ंसे िोडना।  

 मजहलाओ ंएरं् युर्ाओ ंके जलए कौिल जर्कास कायवक्रम।  

 पयावर्रण संरक्षण एरं् िल संरक्षण गजतजर्जधयाँ।  

 गाँर्ो ंमें रोिगार सृिन के माध्यम से पलायन रोकना। 



4 
 

 
 

सम्पािकीय 

"दगद्व़िया से द्ववकास की ओर – एक संकल्प, एक यात्रा" 

"यद्वद द्वकसी समाज का भद्ववष्य बदलना िै, तो उसके बच्चो ंको द्विक्षा, युवाओ ंको अवसर और द्वकसानो ं

को सम्मान देना िोगा।" 

जप्रय पाठको,ं 

िगजडया िन कल्याण सजमजत की ओर से जर्त्तीय र्िव 2025–26 की र्ाजिवक स्माररका आपके समक्ष प्रसु्तत करते 

हुए हमें अपार प्रसन्नता और गर्व का अनुभर् हो रहा है। यह स्माररका केर्ल हमारे द्वारा आयोजित कायवक्रमो ंका 

संकलन नही ंहै, बक्ति उन अनजगनत सपनो,ं संघिों, प्रयासो ंऔर सफलताओ ंकी िीरं्त कहानी है, जिन्हें हमारे 

सिस्यो,ं स्वयंसेर्को ंऔर समाि के सहयोग से साकार करने का प्रयास जकया गया है। 

आि उत्तराखण्ड का सबसे बडा संकट केर्ल भौगोजलक कजठनाइयाँ नही ंहैं, बक्ति लगातार बढ़ता पलायन, 

सीद्वमत रोजगार के अवसर, गुणवत्तापूणा द्विक्षा की कमी, खेल सुद्ववधाओ ंका अभाव और द्वकसानो ंकी 

चुनौद्वतयााँ हैं। पर्वतीय के्षत्ो ंका प्रते्यक गाँर् इन समस्याओ ंसे जकसी न जकसी रूप में प्रभाजर्त है। ऐसे समय में 

यह आर्श्यक है जक समाि स्वयं आगे आए और समाधान का भागीिार बने। इसी सोच के साथ दगद्व़िया जन 

कल्याण सद्वमद्वत की स्थापना हुई। 

'दगद्व़िया' िब्द केर्ल एक नाम नही,ं बक्ति हमारी संसृ्कजत की आत्मा है। पहाडो ंमें िगजडया उस साथी को 

कहा िाता है िो कजठन रास्तो ंपर साथ चलता है, संकट में सहारा बनता है और मंज़िल तक पहँुचने में सहयोग 

करता है। हमारी सजमजत भी इसी भार्ना को अपने कायों का आधार मानती है। हमारा प्रयास है जक हम समाि 

के प्रते्यक र्गव—जर्िेिकर बच्ो,ं युर्ाओ,ं जकसानो ंऔर मजहलाओ—ंके जर्कास की यात्ा में एक जर्श्वसनीय साथी 

बनें। 

र्िव 2025–26 हमारे जलए अनेक नई पहलो ंका र्िव रहा। हमने यह अनुभर् जकया जक यजि बच्ो ंको सही जििा, 

सक्षम मागवििवन और आर्श्यक संसाधन उपलब्ध कराए िाएँ, तो रे् अपनी प्रजतभा से जकसी भी के्षत् में उतृ्कि 

प्रििवन कर सकते हैं। इसी जर्श्वास के साथ सजमजत ने कौिल द्ववकास द्विद्ववर, वैद्वदक गद्वणत एवं अंगे्रजी 

प्रद्विक्षण, तीरंदाजी प्रद्विक्षण, तथा जर्द्याजथवयो ंके व्यक्तित्व जर्कास से िुडे अनेक कायवक्रम आयोजित जकए। 

इन कायवक्रमो ंमें बच्ो ंके उत्साह, अनुिासन और सीखने की ललक ने हमें यह जर्श्वास जिलाया जक उत्तराखण्ड 

का भजर्ष्य अतं्यत उज्ज्वल है। 

हमारी सोच केर्ल जिक्षा तक सीजमत नही ंहै। हमारा मानना है जक द्विक्षा, खेल, कृद्वि, स्वास्थ्य, पयाावरण और 

रोजगार—ये सभी एक-दूसरे से जु़ेि हुए िैं। यजि जकसान समृद्ध होगा तो गाँर् समृद्ध होगा; यजि गाँर् समृद्ध 

होगा तो पलायन रुकेगा; यजि पलायन रुकेगा तो हमारी संसृ्कजत, हमारी बोली, हमारे पर्व और हमारी पहचान 

सुरजक्षत रहेगी। इसजलए सजमजत ने कृजि जर्कास, प्राकृजतक संसाधनो ंके संरक्षण, िल प्रबंधन, हल्दी िैसी स्थानीय 

फसलो ं के प्रोत्साहन तथा ग्रामीण युर्ाओ ं के जलए रोिगारोनु्मखी कायवक्रमो ंको भी अपनी प्राथजमकताओ ं में 

िाजमल जकया है। 

इस स्माररका के प्रते्यक पृष्ठ पर आपको केर्ल कायवक्रमो ं का जर्र्रण नही ं जमलेगा, बक्ति उन लोगो ं की 

पे्ररणािायक कहाजनयाँ भी जमलेंगी जिन्होनें सीजमत संसाधनो ंमें भी बडे सपने िेखने का साहस जकया। हमें जर्श्वास 

है जक समाि में पररर्तवन जकसी एक व्यक्ति या संस्था के प्रयासो ंसे नही ंआता; पररर्तवन तब आता है िब पूरा 
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समाि एक साझा उदे्दश्य के साथ आगे बढ़ता है। यही कारण है जक हमारी सजमजत सिैर् सिभाद्वगता, पारदद्विाता 

और सामूद्विक नेतृत्व में जर्श्वास करती है। 

हम यह भी स्वीकार करते हैं जक हमारी यात्ा अभी प्रारक्तिक चरण में है। अभी अनेक लक्ष्य हमारे सामने हैं—

अजधक जर्द्यालयो ंतक खेल सुजर्धाएँ पहँुचाना, अजधक बच्ो ंको गुणर्त्तापूणव प्रजिक्षण उपलब्ध कराना, जकसानो ं

को आधुजनक तकनीको ं से िोडना, मजहलाओ ंको आत्मजनभवर बनाना तथा युर्ाओ ंके जलए स्थानीय स्तर पर 

रोिगार के अर्सर जर्कजसत करना। इन लक्ष्यो ंको प्राप्त करने के जलए केर्ल हमारी सजमजत का प्रयास पयावप्त 

नही ंहोगा; इसके जलए समाि, प्रिासन, जिक्षण संस्थानो,ं उद्योग िगत और प्रते्यक िागरूक नागररक के सहयोग 

की आर्श्यकता होगी। 

हम उन सभी िानिाताओ,ं स्वयंसेर्को,ं जिक्षको,ं प्रजिक्षको,ं अजभभार्को,ं िनप्रजतजनजधयो,ं प्रिासजनक 

अजधकाररयो ंऔर िुभजचंतको ंके प्रजत अपनी हाजिवक कृतज्ञता व्यि करते हैं, जिन्होनें समय, श्रम, ज्ञान अथर्ा 

संसाधनो ंके माध्यम से हमारे कायों को सफल बनाने में महत्वपूणव योगिान जिया। आपकी आस्था और सहयोग 

ही हमारी सबसे बडी पँूिी है। 

यह स्माररका हमारे अतीत का िस्तारे़्ि होने के साथ-साथ हमारे भजर्ष्य का संकल्प भी है। हम चाहते हैं जक 

आने र्ाले र्िों में दगद्व़िया जन कल्याण सद्वमद्वत केर्ल एक संस्था नही,ं बक्ति उत्तराखण्ड के ग्रामीण जर्कास, 

जिक्षा, खेल, कृजि और सामाजिक नर्ाचार का एक सिि िनआंिोलन बने। हम चाहते हैं जक प्रते्यक बच्ा 

आत्मजर्श्वास से भरा हो, प्रते्यक युर्ा अपने गाँर् में अर्सर िेखे, प्रते्यक जकसान सम्मान के साथ िीर्नयापन करे 

और प्रते्यक गाँर् जर्कास की नई कहानी जलखे। 

अंत में, हम आप सभी से एक जर्नम्र आग्रह करना चाहते हैं जक यजि आप उत्तराखण्ड के भजर्ष्य को समृद्ध, 

आत्मजनभवर और पलायन-मुि िेखना चाहते हैं, तो इस अजभयान का जहस्सा बजनए। आपका सहयोग—चाहे र्ह 

समय का हो, ज्ञान का, संसाधनो ंका या केर्ल एक सकारात्मक जर्चार का—जकसी बचे् के िीर्न में नई आिा 

िगा सकता है। 

आइए, हम सब जमलकर एक ऐसे उत्तराखण्ड का जनमावण करें  िहाँ जर्कास केर्ल िहरो ंतक सीजमत न रहे, 

बक्ति हर गाँर्, हर घर और हर बचे् तक पहँुचे। 

"जब समाज स्वयं जागता िै, तभी पररवतान स्थायी िोता िै। आइए, िम सब अपनी मातृभूद्वम के सचे्च 

'दगद्व़िया' बनें और सेवा, समपाण तथा सियोग की इस यात्रा को नई ऊाँ चाइयो ंतक पहुाँचाएाँ ।" 

— सम्पादक मंडल 

दगद्व़िया जन कल्याण सद्वमद्वत (पंजीकृत), उत्तराखण्ड 
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अध्यक्ष की कलम से 
 

"जब समाज स्वयं अपने भद्ववष्य का द्वनमााण करने का संकल्प लेता िै, तब पररवतान द्वनद्वित िो जाता िै।" 

जप्रय साजथयो,ं 

िगजडया िन कल्याण सजमजत की ओर से आप सभी को से्नहपूणव नमस्कार। 

जर्त्तीय र्िव 2025–26 हमारे जलए सीख, संघिव, सेर्ा और उपलक्तब्धयो ंका र्िव रहा। सीजमत संसाधनो ंके बार्िूि 

हमारी सजमजत ने जिस उत्साह, समपवण और टीम भार्ना के साथ कायव जकया, र्ह हमारे प्रते्यक सिस्य और 

सहयोगी के अथक पररश्रम का पररणाम है। यह स्माररका उसी सामूजहक प्रयास की एक झलक प्रसु्तत करती 

है। 

हमारा उदे्दश्य केर्ल कायवक्रम आयोजित करना नही ंहै। हमारा र्ास्तजर्क लक्ष्य उत्तराखण्ड के पर्वतीय के्षत्ो ं

के बच्ो,ं युर्ाओ ंऔर जकसानो ंके िीर्न में सकारात्मक पररर्तवन लाना है। यजि एक जर्द्याथी आत्मजर्श्वास 

प्राप्त करता है, एक जकसान नई तकनीक अपनाता है, या एक युर्ा अपने गाँर् में ही रोिगार का अर्सर खोि 

लेता है, तो हम अपने प्रयासो ंको साथवक मानते हैं। 

इस र्िव हमने तीरंिािी प्रजिक्षण, कौिल जर्कास जिजर्र, रै्जिक गजणत, अंगे्ऱिी भािा प्रजिक्षण तथा जर्द्याजथवयो ं

के व्यक्तित्व जर्कास िैसे कायवक्रमो ंका सफल आयोिन जकया। इन कायवक्रमो ंके िौरान बच्ो ंकी प्रजतभा, 

अनुिासन और सीखने की उतु्सकता ने हमें जर्श्वास जिलाया जक उत्तराखण्ड के ग्रामीण के्षत्ो ं में अपार 

संभार्नाएँ जिपी हुई हैं। आर्श्यकता केर्ल उन्हें सही मंच, उजचत मागवििवन और जनरंतर प्रोत्साहन िेने की 

है। 

आने र्ाले र्िों के जलए हमारा लक्ष्य और अजधक व्यापक है। हम उत्तराखण्ड के अजधक से अजधक जर्द्यालयो ं

तक तीरंिािी प्रजिक्षण पहँुचाना चाहते हैं, जिजिटल जिक्षा को बढ़ार्ा िेना चाहते हैं, जकसानो ंको आधुजनक 

कृजि तकनीको ंसे िोडना चाहते हैं तथा युर्ाओ ंके जलए रोिगारोनु्मखी कौिल जर्कास कायवक्रमो ंका जर्स्तार 

करना चाहते हैं। हमारा जर्श्वास है जक यजि समाि, प्रिासन और सामाजिक संस्थाएँ जमलकर कायव करें , तो 

पलायन िैसी गंभीर समस्या का स्थायी समाधान संभर् है। 

मैं सजमजत के सभी पिाजधकाररयो,ं स्वयंसेर्को,ं जिक्षको,ं प्रजिक्षको,ं जर्द्यालय पररर्ार, िनप्रजतजनजधयो,ं 

िानिाताओ ंतथा प्रते्यक िुभजचंतक का हाजिवक आभार व्यि करता हँ। आपका जर्श्वास और सहयोग हमें 

जनरंतर आगे बढ़ने की पे्ररणा िेता है। 

आइए, हम सब जमलकर अपने उत्तराखण्ड को जिक्षा, खेल, कृजि और सामाजिक समृक्तद्ध के माध्यम से नई 

ऊँचाइयो ंतक पहँुचाने का संकल्प लें। 

मधु सूदन डबराल 

अध्यक्ष 

दगद्व़िया जन कल्याण सद्वमद्वत 
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संिक्षक की कलम से 
 

"सेवा िी सबसे ब़िा धमा िै और द्विक्षा सबसे ब़िा दान।" 

जप्रय साजथयो,ं 

िगजडया िन कल्याण सजमजत की यह र्ाजिवक स्माररका आपके हाथो ंमें सौपंते हुए मुझे अतं्यत प्रसन्नता एरं् 

गर्व का अनुभर् हो रहा है। यह स्माररका केर्ल एक र्िव की गजतजर्जधयो ंका लेखा-िोखा नही ंहै, बक्ति उन 

सपनो,ं संकल्पो ंऔर अथक प्रयासो ंका िस्तारे़्ि है जिन्हें हमारी सजमजत ने उत्तराखण्ड के िूरस्थ पर्वतीय के्षत्ो ं

के जर्कास के जलए साकार करने का प्रयास जकया है। 

हमारा उत्तराखण्ड प्राकृजतक सौन्दयव, संसृ्कजत और मानर्ीय मूल्यो ंसे समृद्ध है, परनु्त आि भी अनेक गाँर् 

जिक्षा, स्वास्थ्य, रोिगार एरं् खेल सुजर्धाओ ंके अभार् से िूझ रहे हैं। यही पररक्तस्थजतयाँ हमारे युर्ाओ ंको 

पलायन के जलए जर्र्ि करती हैं। िगजडया िन कल्याण सजमजत का उदे्दश्य केर्ल समस्याओ ंकी चचाव करना 

नही,ं बक्ति उनके व्यार्हाररक समाधान प्रसु्तत करना है। 

मुझे जर्िेि प्रसन्नता है जक सजमजत ने इस र्िव जिक्षा, कौिल जर्कास, रै्जिक गजणत, अंगे्ऱिी भािा प्रजिक्षण 

तथा तीरंिािी िैसे अजभनर् कायवक्रमो ंके माध्यम से ग्रामीण बच्ो ंमें आत्मजर्श्वास एरं् नई ऊिाव का संचार 

जकया है। इन प्रयासो ंने यह जसद्ध जकया है जक यजि सही जििा और अर्सर प्रिान जकए िाएँ, तो हमारे पहाडो ं

के बचे् जकसी भी के्षत् में रािर ीय एरं् अंतररािर ीय स्तर पर उतृ्कि प्रििवन कर सकते हैं। 

मैं सजमजत के प्रते्यक पिाजधकारी, स्वयंसेर्क, प्रजिक्षक, जिक्षक, िानिाता एरं् सहयोगी संस्था का हृिय से 

आभार व्यि करती हँ। आपका सहयोग ही हमारी सबसे बडी िक्ति है। मुझे जर्श्वास है जक आने र्ाले र्िों 

में हमारी सजमजत जिक्षा, खेल, कृजि, पयावर्रण संरक्षण एरं् मजहला सिक्तिकरण के के्षत् में और भी व्यापक 

कायव करेगी तथा उत्तराखण्ड के जर्कास में एक महत्वपूणव भूजमका जनभाएगी। 

आइए, हम सब जमलकर अपने गाँर्, अपने समाि और अपनी मातृभूजम के प्रजत अपने िाजयत्वो ंका जनर्वहन 

करें  और एक जिजक्षत, समृद्ध, आत्मजनभवर एरं् पलायन-मुि उत्तराखण्ड के जनमावण में सहभागी बनें। 

 

(श्रीमती नीरजा िमाा) 

संरक्षक 

दगद्व़िया जन कल्याण सद्वमद्वत 
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सजचर् की कलम से 

"संगिन की वास्तद्ववक िक्ति उसके संसाधनो ंमें निी,ं बक्ति उसके समद्वपात लोगो ंमें िोती िै।" 

जप्रय साजथयो,ं 

यह हमारे जलए अतं्यत हिव और संतोि का जर्िय है जक िगजडया िन कल्याण सजमजत जनरंतर समाि सेर्ा के 

अपने उदे्दश्य की ओर अग्रसर है। जर्त्तीय र्िव 2025–26 अनेक नई पहल, सफल कायवक्रमो ंऔर सामाजिक 

सहभाजगता का साक्षी रहा। इस अर्जध में सजमजत ने जिक्षा, खेल, कौिल जर्कास तथा सामाजिक िागरूकता 

के के्षत् में अनेक उले्लखनीय कायव जकए। 

हमारा प्रयास रहा जक सजमजत की प्रते्यक गजतजर्जध समाि की र्ास्तजर्क आर्श्यकताओ ंसे िुडी हो। इसी 

उदे्दश्य से ग्रामीण जर्द्याजथवयो ंके जलए कौिल जर्कास जिजर्र आयोजित जकए गए, रै्जिक गजणत एरं् अंगे्ऱिी 

भािा का प्रजिक्षण प्रारि जकया गया, तीरंिािी िैसे खेल को बढ़ार्ा िेने की पहल की गई तथा युर्ाओ ंऔर 

जकसानो ंको जर्कास की मुख्यधारा से िोडने के जलए जनरंतर प्रयास जकए गए। 

जकसी भी सामाजिक संस्था की सफलता केर्ल उसके पिाजधकाररयो ंके प्रयासो ंसे नही ंहोती, बक्ति उसके 

सिस्यो,ं स्वयंसेर्को,ं जिक्षको,ं अजभभार्को,ं िानिाताओ ंऔर समाि के सहयोग से संभर् होती है। मुझे गर्व 

है जक हमारी सजमजत को समाि के जर्जभन्न र्गों से जनरंतर सकारात्मक सहयोग और जर्श्वास प्राप्त हुआ है। 

यही जर्श्वास हमें और अजधक उत्तरिाजयत्व के साथ कायव करने की पे्ररणा िेता है। 

एक सजचर् के रूप में मेरा संकल्प है जक सजमजत की प्रते्यक गजतजर्जध पारिजिवता, उत्तरिाजयत्व और सुिासन 

के जसद्धांतो ं पर आधाररत रहे। हम जर्त्तीय अनुिासन, समयबद्ध कायावन्वयन और समाि के प्रजत पूणव 

िर्ाबिेही के साथ अपने िाजयत्वो ंका जनर्वहन करते रहेंगे। 

मैं सभी सहयोजगयो,ं जर्द्यालयो,ं प्रिासजनक अजधकाररयो,ं िानिाताओ,ं स्वयंसेर्को ंऔर सजमजत के प्रते्यक 

सिस्य का हाजिवक धन्यर्ाि करता हँ। आिा है जक आने र्ाले र्िों में हम सभी जमलकर िगजडया िन कल्याण 

सजमजत को उत्तराखण्ड की अग्रणी सामाजिक संस्थाओ ंमें स्थाजपत करें गे तथा जिक्षा, खेल, कृजि और ग्रामीण 

जर्कास के माध्यम से समाि में स्थायी एरं् सकारात्मक पररर्तवन लाने में सफल होगें। 

अिोक डबराल 

सद्वचव 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 
 

दिचिया सचमचत द्वािा चवत्तीय वषश 2025-26 में  चकये िए सामाचजक 

कायश 
 

1. तीरंदाजी प्रद्विक्षण कायाक्रम – मई 2025 

"पहाड की प्रजतभा को लक्ष्य की ओर" 

उत्तराखण्ड के पर्वतीय के्षत्ो ंमें खेल प्रजतभाओ ंको रािर ीय मंच प्रिान करने तथा युर्ाओ ंके जलए रोिगार एरं् 

उज्ज्वल भजर्ष्य के नए अर्सर सृजित करने के उदे्दश्य से दगद्व़िया जन कल्याण सद्वमद्वत द्वारा 17 मई 2025 

को राजकीय इंटर कॉलेज (GIC) देवीखेत, द्ववकासखंड िारीखाल, जनपद पौ़िी गढ़वाल में तीरंिािी 

प्रजिक्षण कायवक्रम के प्रथम चरण का भव्य िुभारि जकया गया। यह कायवक्रम सजमजत के जलए केर्ल एक 

खेल गजतजर्जध नही,ं बक्ति उत्तराखण्ड के ग्रामीण युर्ाओ ंके िीर्न में सकारात्मक पररर्तवन लाने की जििा 

में एक महत्वपूणव पहल थी। इस आयोिन में डबरालसंू् बंधु जन द्ववकास सद्वमद्वत तथा NJC ने सहयोगी 

संस्थाओ ंके रूप में सजक्रय भागीिारी जनभाई। कायवक्रम का जर्र्रण आपकी पे्रस जर्ज्ञक्तप्त में भी र्जणवत है।  

कायवक्रम का िुभारि िीप प्रज्ज्वलन एरं् सरस्वती रं्िना के साथ हुआ। जर्द्यालय के िात्-िात्ाओ ंने स्वागत 

गीत, सांसृ्कजतक प्रसु्तजतयाँ एरं् गढ़र्ाली लोकनृत्य प्रसु्तत कर अजतजथयो ंका स्वागत जकया। पूरे जर्द्यालय 

पररसर में उत्साह और उमंग का र्ातार्रण था। बडी संख्या में अजभभार्क, स्थानीय ग्रामीण, जिक्षकगण एरं् 

सामाजिक कायवकताव भी इस ऐजतहाजसक अर्सर के साक्षी बने। 

इस अर्सर पर द्रोणाचाया पुरस्कार से सम्माद्वनत तीरंदाजी द्वविेिज्ञ श्री संदीप डुकलान, खंड द्विक्षा 

अद्वधकारी डॉ. सुरेन्द्र द्वसंि नेगी, राजकीय इंटर कॉलेज देवीखेत के प्रधानाचाया श्री राजीव रावत, तथा 

के्षत् के अनेक गणमान्य नागररक मुख्य अजतजथ एरं् जर्जिि अजतजथ के रूप में उपक्तस्थत रहे। सभी अजतजथयो ं

ने सजमजत के इस प्रयास की सराहना करते हुए इसे पर्वतीय के्षत्ो ंमें खेल संसृ्कजत को बढ़ार्ा िेने की जििा में 

एक ऐजतहाजसक पहल बताया।  

कायवक्रम की सबसे बडी उपलक्तब्ध यह रही जक रािर ीय रजत पदक द्ववजेता प्रद्विक्षक श्री पवन भंडारी ने 

जर्द्यालय के लगभग 60 छात्र-छात्राओ ंको तीरंिािी की मूलभूत तकनीको,ं सही िारीररक संतुलन, लक्ष्य 

साधने की कला, मानजसक एकाग्रता तथा प्रजतयोगी खेलो ंके अनुिासन का व्यार्हाररक प्रजिक्षण प्रिान जकया। 

एक सप्ताह तक चले इस प्रजिक्षण के िौरान जर्द्याजथवयो ंकी िारीररक क्षमता, समपवण, अनुिासन एरं् खेल के 

प्रजत रुजच का गहन मूल्यांकन जकया गया। प्रजिक्षण के उपरांत 20 प्रद्वतभािाली क्तखलाद्व़ियो ंका चयन उन्नत 

(Advanced) प्रजिक्षण के जलए जकया गया, ताजक उन्हें भजर्ष्य में राज्य एरं् रािर ीय स्तर की प्रजतयोजगताओ ंके 

जलए तैयार जकया िा सके।  

अपने अध्यक्षीय उद्बोधन में श्री मधु सूदन डबराल ने कहा जक िगजडया िन कल्याण सजमजत का उदे्दश्य 

केर्ल खेल प्रजिक्षण िेना नही ंहै, बक्ति पर्वतीय के्षत्ो ंके बच्ो ंकी जिपी हुई प्रजतभा को पहचानकर उन्हें 

रािर ीय एरं् अंतररािर ीय स्तर तक पहँुचाना है। उन्होनें यह भी बताया जक सजमजत भजर्ष्य में िबरालसँू्य के्षत् के 

अनेक जर्द्यालयो ंमें तीरंिािी प्रजिक्षण का जर्स्तार करेगी तथा आर्श्यक खेल सामग्री एरं् तकनीकी मागवििवन 

उपलब्ध कराने का प्रयास करेगी।  

मुख्य अजतजथ श्री संदीप डुकलान ने जर्द्याजथवयो ंको संबोजधत करते हुए तीरंिािी के तकनीकी पक्ष, अनुिासन, 

एकाग्रता तथा जनरंतर अभ्यास के महत्व पर प्रकाि िाला। उन्होनें बताया जक आि तीरंिािी केर्ल एक खेल 

नही,ं बक्ति रािर ीय एरं् अंतररािर ीय स्तर पर सम्मान, िात्रृ्जत्त, सरकारी सेर्ाओ ंतथा खेल कोटे के माध्यम से 

उतृ्कि कैररयर बनाने का सिि माध्यम बन चुकी है। उन्होनें जर्द्याजथवयो ंको जनयजमत अभ्यास करने और 

बडे लक्ष्य जनधावररत करने के जलए पे्रररत जकया।  
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यह कायवक्रम केर्ल खेल तक सीजमत नही ं था, बक्ति "पलायन रोकने की द्वदिा में एक सामाद्वजक 

अद्वभयान" भी था। सजमजत का दृढ़ जर्श्वास है जक यजि पर्वतीय के्षत्ो ंके बच्ो ंको गुणर्त्तापूणव खेल प्रजिक्षण, 

आधुजनक सुजर्धाएँ और जर्िेिज्ञ मागवििवन स्थानीय स्तर पर उपलब्ध कराया िाए, तो रे् रोिगार एरं् पहचान 

की तलाि में अपने गाँर् िोडने के बिाय अपने के्षत् से ही रािर ीय एरं् अंतररािर ीय मंच तक पहँुच सकते हैं। 

तीरंिािी िैसे खेलो ंके माध्यम से खेल िात्रृ्जत्तयाँ, सरकारी नौकररयो ंके अर्सर, खेल अकािजमयो ंमें प्ररे्ि 

तथा प्रजिक्षक के रूप में रोिगार की संभार्नाएँ जर्कजसत की िा सकती हैं। इस प्रकार खेल न केर्ल प्रजतभा 

जर्कास का माध्यम बनेगा, बक्ति उत्तराखण्ड के पर्वतीय के्षत्ो ं में आत्मद्वनभारता, रोजगार सृजन और 

पलायन रोकने का एक प्रभार्ी साधन भी जसद्ध होगा। 

इस ऐजतहाजसक पहल के माध्यम से िगजडया िन कल्याण सजमजत ने यह संिेि जिया जक यजि समाि, 

जर्द्यालय, प्रिासन और खेल जर्िेिज्ञ जमलकर कायव करें , तो उत्तराखण्ड के गाँर्ो ंमें जिपी प्रजतभाओ ंको रािर ीय 

पहचान जिलाई िा सकती है। सजमजत का िीघवकाजलक लक्ष्य तीरंिािी को िबरालसँू्य के्षत् के प्रमुख खेल के 

रूप में स्थाजपत करना तथा आने र्ाले र्िों में अनेक रािर ीय एरं् अंतररािर ीय स्तर के क्तखलाजडयो ंको तैयार 

करना है। यही इस कायवक्रम की सबसे बडी उपलक्तब्ध और भजर्ष्य का संकल्प है 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 
 

2. द्वितीय जीवन कौिल द्ववकास द्विद्ववर – जनवरी 2026 

 

"ज्ञान, संस्कार और आत्मद्ववश्वास की ओर एक पे्ररणादायक पिल" 

ग्रामीण के्षत्ो ंके जर्द्याजथवयो ंके सर्ाांगीण जर्कास, व्यक्तित्व जनमावण तथा आधुजनक जिक्षा के साथ िीर्नोपयोगी 

कौिल जर्कजसत करने के उदे्दश्य से दगद्व़िया जन कल्याण सद्वमद्वत द्वारा 5 जनवरी से 12 जनवरी 2026 

तक राजकीय इंटर कॉलेज, कांडाखाल (जनपद पौ़िी गढ़वाल) में आि द्वदवसीय द्वितीय जीवन कौिल 

द्ववकास द्विद्ववर का सफल आयोिन जकया गया। यह जिजर्र सजमजत की उन महत्त्वपूणव पहलो ंमें से एक था, 

जिसका उदे्दश्य केर्ल जर्द्याजथवयो ं को िैक्षजणक ज्ञान प्रिान करना नही,ं बक्ति उन्हें एक अनुिाजसत, 

आत्मजर्श्वासी एरं् जिमे्मिार नागररक के रूप में जर्कजसत करना था। जिजर्र की रूपरेखा, समय-साररणी और 

प्रमुख गजतजर्जधयाँ सजमजत की प्रसु्तजत में जर्स्तार से र्जणवत हैं।  

इस जिजर्र में कक्षा 6 से 11 तक के 25 छात्र-छात्राओ ंने उत्साहपूर्वक भाग जलया। आठ जिनो ंतक चले इस 

प्रजिक्षण में जर्द्याजथवयो ंको प्रजतजिन प्राणायाम एरं् ध्यान के माध्यम से मानजसक एकाग्रता जर्कजसत करने के 

साथ-साथ वैद्वदक गद्वणत, सामान्य ज्ञान, अद्वि सुरक्षा, स़िक सुरक्षा तथा जीवन कौिल का व्यार्हाररक 

प्रजिक्षण प्रिान जकया गया। प्रजिक्षण का उदे्दश्य जर्द्याजथवयो ंमें ताजकव क सोच, जनणवय क्षमता, आत्मजर्श्वास तथा 

नेतृत्व गुणो ंका जर्कास करना था, ताजक रे् िीर्न की चुनौजतयो ंका सामना आत्मजर्श्वास के साथ कर सकें ।  

जिजर्र के समापन समारोह में माननीय श्री ऋद्वि कंडवाल जी (राज्य मंत्री, उत्तराखण्ड सरकार) मुख्य 

अजतजथ के रूप में उपक्तस्थत रहे। उनके साथ श्रीमती नीलम नैथानी (जे्यष्ठ प्रमुख, िारीखाल), श्री मधु सूदन 

बलूनी (उद्यमी एवं समाजसेवी), श्री जगत राम डबराल (द्ववद्यालय प्रबंधक) तथा श्री सोम प्रकाि 

कंडवाल (प्रधानाचाया, राजकीय इंटर कॉलेज कांडाखाल) ने अपनी गररमामयी उपक्तस्थजत से जर्द्याजथवयो ं

का उत्साहर्धवन जकया। सभी अजतजथयो ंने सजमजत के इस प्रयास की सराहना करते हुए कहा जक ऐसे जिजर्र 

ग्रामीण जर्द्याजथवयो ंके व्यक्तित्व जर्कास तथा भजर्ष्य जनमावण में अतं्यत महत्वपूणव भूजमका जनभाते हैं।  

समग्र द्ववकास पर द्वविेि बल 

िगजडया िन कल्याण सजमजत का जर्श्वास है जक जिक्षा केर्ल पाठ्यपुस्तको ंतक सीजमत नही ंहोनी चाजहए। 

इसी सोच के अनुरूप जिजर्र में जर्द्याजथवयो ंको अनुिासन, समय प्रबंधन, टीम भावना, नेतृत्व क्षमता, 

सकारात्मक सोच, सामाद्वजक उत्तरदाद्वयत्व और रािर  द्वनमााण में युवाओ ंकी भूद्वमका िैसे जर्ियो ंपर भी 

पे्रररत जकया गया। प्रजतजिन प्राथवना एरं् योग से जिन की िुरुआत होती थी, जिससे जर्द्याजथवयो ंमें मानजसक िांजत, 

आत्मजनयंत्ण तथा एकाग्रता का जर्कास हुआ। 

िैक्षद्वणक सामग्री का द्ववतरण 

जिजर्र में भाग लेने र्ाले प्रते्यक जर्द्याथी को सजमजत की ओर से दगद्व़िया जन कल्याण सद्वमद्वत के लोगो 

(Logo) से युि आकिाक सू्कल बैग, नोटबुक, पेन तथा ज्योमेटर ी बॉक्स प्रिान जकया गया। इस पहल का 

उदे्दश्य जर्द्याजथवयो ंको प्रोत्साजहत करना तथा यह संिेि िेना था जक समाि उनके उज्ज्वल भजर्ष्य के जनमावण 

में उनके साथ खडा है। जर्द्याजथवयो ंके चेहरे पर इन िैक्षजणक जकटो ंको प्राप्त करने की खुिी और आत्मजर्श्वास 

स्पि रूप से जिखाई िेता था।  

मूल्यांकन एवं पुरस्कार द्ववतरण 

जिजर्र के अंजतम जिन जर्द्याजथवयो ं की सीख का मूल्यांकन करने के जलए जलक्तखत एरं् व्यार्हाररक परीक्षा 

आयोजित की गई। परीक्षा में उतृ्कि प्रििवन करने र्ाले जर्द्याजथवयो ंको प्रोत्साजहत करने के उदे्दश्य से प्रथम 

चार स्थान प्राप्त करने वाले मेधावी छात्र-छात्राओ ंको क्रमिः  ₹3100, ₹2100, ₹1100 तथा ₹500 की  

 

 

नकद प्रोत्सािन राद्वि प्रिान की गई। साथ ही सभी प्रजतभाजगयो ंको प्रमाण-पत्र िेकर सम्माजनत जकया गया, 

जिससे उनमें आगे भी सीखने और उतृ्कि प्रििवन करने की पे्ररणा बनी रहे।  
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समाज के सियोग से सफल आयोजन 

इस जिजर्र की सफलता में अनेक िानिाताओ,ं सामाजिक कायवकतावओ ंएरं् स्थानीय नागररको ंका महत्वपूणव 

योगिान रहा। जर्जभन्न सहयोजगयो ंने जर्द्याजथवयो ंके जलए पुरस्कार राजि, अध्ययन सामग्री, अल्पाहार, आर्ास 

व्यर्स्था तथा अन्य आर्श्यक संसाधन उपलब्ध कराए। यह जिजर्र इस बात का उतृ्कि उिाहरण है जक िब 

समाि, जर्द्यालय और सामाजिक संस्थाएँ जमलकर कायव करती हैं, तो सीजमत संसाधनो ंमें भी उतृ्कि पररणाम 

प्राप्त जकए िा सकते हैं।  

सद्वमद्वत की सोच – द्विक्षा से आत्मद्वनभारता तक 

िगजडया िन कल्याण सजमजत का मानना है जक उत्तराखण्ड के पर्वतीय के्षत्ो ंका भजर्ष्य केर्ल औपचाररक 

जिक्षा से नही,ं बक्ति जीवन कौिल, व्यक्तित्व द्ववकास, आत्मद्ववश्वास और रोजगारोनु्मखी प्रद्विक्षण से 

बिलेगा। यह जिजर्र उसी व्यापक सोच का जहस्सा था। सजमजत का उदे्दश्य ऐसे प्रजिक्षण कायवक्रमो ंके माध्यम 

से जर्द्याजथवयो ंको न केर्ल प्रजतयोगी परीक्षाओ ंके जलए तैयार करना है, बक्ति उन्हें िीर्न की र्ास्तजर्क 

चुनौजतयो ंका सामना करने योग्य बनाना भी है। 

यह जिजर्र केर्ल आठ जिनो ं का प्रजिक्षण कायवक्रम नही ं था, बक्ति ग्रामीण युर्ाओ ं में आत्मद्ववश्वास, 

अनुिासन, नेतृत्व क्षमता और सकारात्मक जीवन दृद्वि जर्कजसत करने की जििा में एक साथवक पहल 

थी। सजमजत का लक्ष्य है जक भजर्ष्य में उत्तराखण्ड के अजधकाजधक जर्द्यालयो ंमें ऐसे िीर्न कौिल जर्कास 

जिजर्र आयोजित जकए िाएँ, ताजक प्रते्यक जर्द्याथी को अपनी प्रजतभा पहचानने और उसे जर्कजसत करने का 

अर्सर प्राप्त हो। 
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3. डबरालसंू् पट्टी (पौ़िी गढ़वाल)"िल्दी बेल्ट" के रूप में द्ववकद्वसत करने की पिल 

िबरालसँू्य के्षत् के जकसानो ंकी आय में रृ्क्तद्ध तथा पारंपररक कृजि को व्यार्साजयक स्वरूप प्रिान करने के 

उदे्दश्य से दगद्व़िया जन कल्याण सद्वमद्वत द्वारा िून 2025 में एक महत्वपूणव पहल की गई। इस अजभयान के 

अंतगवत डीआरडीओ (DRDO) के सहयोग से लगभग 1,000 द्वकलोग्राम उच्च गुणवत्ता वाले िल्दी के बीज 

(राइजोम) उपलब्ध कराए गए। 

सजमजत द्वारा इन बीिो ंका जर्तरण िबरालसँू्य के्षत् के लगभग 10 गााँवो ंके द्वकसानो ंके बीच जकया गया, जिससे 

रे् रै्ज्ञाजनक पद्धजत से हल्दी की खेती प्रारि कर सकें । इस पहल का प्रमुख उदे्दश्य िबरालसँू्य को भजर्ष्य में 

"िल्दी बेल्ट" के रूप में स्थाजपत करना, जकसानो ंकी आय में स्थायी रृ्क्तद्ध करना तथा के्षत् में कृजि आधाररत 

रोिगार के नए अर्सर जर्कजसत करना है। 

सजमजत को जर्श्वास है जक यजि इस अजभयान को जनरंतर तकनीकी मागवििवन, जर्पणन सहायता एरं् जकसानो ं

के सहयोग के साथ आगे बढ़ाया िाए, तो आने र्ाले र्िों में िबरालसँू्य उत्तराखण्ड के प्रमुख हल्दी उत्पािक 

के्षत्ो ंमें अपनी जर्जिि पहचान बना सकेगा। यह पहल पर्वतीय के्षत्ो ंमें पलायन रोकने तथा स्थानीय स्तर पर 

सतत आिीजर्का सृिन की जििा में एक महत्वपूणव किम जसद्ध होगी। 

4. मानवीय सिायता और प्रत्यक्ष सेवा 
 

सजमजत समाि के कमिोर और िरूरतमंि र्गों की सहायता के जलए जनरंतर कायवरत है: 

कंबल जर्तरण: सजमजत ने कांिाखाल, बरेथ और सुन्दल गाँर् के लगभग 30 िरूरतमंि व्यक्तियो ंको कडाके 

की ठंि से बचाने के जलए कंबल जर्तररत जकए हैं। 

जर्िेि सहायता: एक दृजिबाजधत (नेत्हीन) पररर्ार को रािन और कंबल उपलब्ध कराए गए, साथ ही एक 

अन्य पररर्ार जिसके पास ओढ़ने के जलए रिाई नही ंथी, उन्हें संस्था द्वारा रिाइयां भेंट की गईं । 

पुस्तको ंका जर्तरण: 'अजिर्ीर' भती परीक्षा की तैयारी कर रहे युर्ाओ ंके जलए िेर्ीखेत और चेलुसैन सू्कलो ंके 

प्रधानाचायों को तैयारी पुस्तको ंके सेट सौपें गए। 
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 कायशकारिणी के सदस्ो ंका परििय 

नाम पता अनुभव िोटोग्राि 

 

 

श्रीमती नीरजा शमाा 

(संरक्षक) 

मो नंबि 8791873546 

 

 

हाउस नंबर 2, लेन 3, 

जगदीशपुरम कॉलोनी, 

शशवपुर, कोटद्वार 

246149, 

पौडी गढ़वाल,  

 

 

शशक्षाशवद 

हांगकांग में अध्यापन का ४०  वर्ा से अशिक का 

अनुभव  

 

 

श्री मिु सूदन डबराल 

(अध्यक्ष) 

मो नंबर 9000671852 

 

 

 

ग्राम-डाबर, देवीखेत,  

पौडी गढ़वाल - 246144 

 

 

सेवाशनवृत्त वायु सैशनक 

भूतपूवा प्रबंिक- शदल्ली, मंुबई , हैदराबाद मेटर ो व 

शदल्ली- मेरठ RRTS प्रोजेक्ट 

प्रशशक्षण प्रबंिक- शवद्युत् लोकोमोशटव 

(WAG12) टर ेशनंग सू्कल सहारनपुर 

 

 

 

 

 

श्री सतीश कुमार शमाा 

( उपाध्यक्ष) 
मो नंबि  9910933979 

 

 

मकान नंबर-07, डाबर, 

देवीखेत, 

पौडी  गढ़वाल-246144 

 

सेवाशनवृत्त कंपनी कमांडर - सी आई एस एफ   

भूतपूवा सुरक्षा प्रमुख- डेल्फी टीवीएस  

प्रशासशनक प्रमुख- यू फे्लक्स शलशमटेड और 

पूणााशगरी फूड शलशमटेड 

 

 
 

 

 

श्री शगरजा दत्त डबराल 

(कोर्ाध्यक्ष) 

मो नंबि  8699308453 

 

 

 

मकान नंबर-जी 60, 

पालम कॉलोनी, 

बागडोगला, दशक्षण 

पशिम शदल्ली-110077 

 

 

ररटायडा शवंग कमांडर वायु सेना 

सीईओ - फाउंडर सुप्रीम वक्सा 

 

 

  
 

 

अशोक डबराल 

(सशिव) 

मो नंबि  9897883450 

 

 

 

ग्राम-डाबर, देवीखेत, 

पौडी गढ़वाल-246144 

 

 

भूतपूवा प्रबंिक - अपाण फूड्स शलशमटेड 

सामाशजक कायाकताा 

 

 

 

 

 

 

प्रफु्फल डबराल 

(संयुक्त सशिव) 

मो नंबर 9873880851 

 

 

श्री राम एन्क्लेव, जानकी 

पब्लिक सू्कल के पास.. 

यूशनयन बैंक रोड 

िंद्रबनी देहरादून 

 

सन लाइफ ग्लोबल सॉलू्यशंस, गुरुग्राम सेक्टर 62 

,पायशनयर स्क्वायर शबब्लडंग में क्वाशलटी ऑशडटर 

 

 

 

 

  
 

सुभाष डबिाल 

(पिामशशदाता) 

मो नंबि  9868042167 

 

 

155-  प्रताप खंड 

शवश्वकमाा नगर 

शववेक शवहार पाटा -२ 

शदल्ली - 110095 

 

मास्टर टर ेनर - कौशल शवकास 

सामाशजक कायाकताा - उत्तराखंड फाउंडेशन, 

यूएएनए, के्वस्ट एलायंस, वॉयस ऑफ गर्ल्ा गु्रप के 

साथ शनकटता से जुडाव् 
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शवजय प्रकाश डबराल 

(सांसृ्कशतक सशिव) 

मो नंबि 9917708259 

 

 

 

बी 28, डबराल भवन, 

रामबाग, मानपुर उत्तर 

रामपुर रोड,हल्द्वानी-

263139 

 

 

जनरल मैनेजर, एन के ऑगेशनक्स, और 

पी एम डाइकेम पेपर रसायन उद्योग 

 

 

  

 

प्रजा दत्त डबराल 

(कोऑशडानेटर) 

मो नंबि   9810974880 

 

 

 

मकान नंबर-जी60, 

पालम कॉलोनी, 

बागडोगला, दशक्षण 

पशिम शदल्ली-110077 

 

संपादक, शनमााता शनदेशक डाकू्यमेंटर ी शफल्म 

एशडटर इन िीफ - प्रजा टुडे मैगज़ीन 

 

 

 

 

 

 

 

 

सूदन डबिाल 

(कोऑशडानेटर) 

मो नंबि 9313952523 

 

 

 

एि-172, करमपुरा, नई 

शदल्ली-110015 

 

 

शनदेशक मैससा. गुरेजी फामाा प्राइवेट शलशमटेड 

शनदेशक  मै 

ससा ONE पररवहन I 

 
 

 

सुिेश  ममिाई ं

(कोऑशडानेटर) 

मो नंबि  6397793018 

 

 

ग्राम-डाबर, देवीखेत, 

पौडी गढ़वाल-२४६१४४ 

 

 

 

प्रिान ग्राम - डाबर 

डबरालसंू्, देवीखेत - पौडी गढ़वाल 

उत्तराखंड 

 

 

 

 

 

 

कैलाि चंद्र गैरोला 

(कोऑशडानेटर) 

मो नंबि  9811401704 

 

 

 

बी-६८, नई मोती नगर 

नई जिल्ली- 110015 

 

 

भूतपूर्व र्ायु सैजनक 
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सदस्ता  सूिी                                               
Member 

Ship No 
Name Type of Membership Mobile No 

DJKS/PM/01 Madhu Sudan Dabral Permanent 9000671852 

DJKS/PM/02 Sudan Dabral Permanent 9313952523 

DJKS/PM/03 Tanish Dabral Permanent 9958640167 

DJKS/PM/04 Ankit Dabral Permanent 9810640339 

DJKS/PM/05 Ratan Dabral Permanent 9810080819 

DJKS/PM/06 Vijay Praksh Dabral Permanent 8279898075 

DJKS/PM/07 Prafull Dabral Permanent 9873880851 

DJKS/PM/08 Rakesh Dabral Permanent 8882042506 

DJKS/PM/09 Neeraja Dabral Permanent 9870628353 

DJKS/PM/10 Subhash Dabral Permanent 9868042167 

DJKS/PM/11 Girja Dutt Dabral Permanent 8699308453 

DJKS/PM/12 
Chander Mohan 

Dabral 
Permanent 9868990781 

DJKS/PM/13 Ayushi Dabral Permanent 9910206690 

DJKS/PM/14 
Kailash Chandra 

Gairola 
Permanent 9811401704 

DJKS/PM/15 Girish Dabral Permanent 9557128299 

DJKS/PM/16 Satish Kumar Dabral Permanent 9910933979 

DJKS/TM/01 Prakash Dabral Temporary 7579249839 

DJKS/TM/02 Ashok Dabral Temporary 9897883450 

DJKS/TM/03 Suresh Mamgai Temporary 6397793018 

DJKS/TM/04 Pankaj Dabral Temporary 9412546133 

DJKS/TM/05 Praja Dutt Dabral Temporary 9968573369 
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वाचषशक लेखा -संतुलन पत्र 
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 द्ववत्तीय विा 2026–27 की प्रस्ताद्ववत कायायोजना एवं अनुमाद्वनत बजट 

 

क्र. 
प्रस्ताद्ववत 

कायाक्रम 
प्रस्ताद्ववत गद्वतद्ववद्वधयााँ / लक्ष्य 

संभाद्ववत 

अवद्वध 

अनुमाद्वनत 

बजट (₹) 

1 

डाबर झील 

पररयोजना एवं 

रोजगार सृजन 

िाबर गाँर् में प्रस्ताजर्त झील के जनमावण को आगे बढ़ाने हेतु संबंजधत जर्भागो ं

एरं् अजधकाररयो ंके साथ समन्वय, आर्श्यक सरे्क्षण एरं् तकनीकी प्रजक्रया में 

सहयोग। झील के माध्यम से पयाटन, द्वसंचाई, मत्स्य पालन एवं स्थानीय 

रोजगार की संभार्नाओ ंको जर्कजसत करने का प्रयास। 

र्िवभर 1,00,000* 

2 

िल्दी उत्पादन एवं 

कृिक आजीद्ववका 

संवधान 

के्षत् को “िल्दी उत्पादन के्षत्र” के रूप में जर्कजसत करने की जििा में 

जकसानो ंको उन्नत जकस्म के हल्दी बीि उपलब्ध कराना। DRDO/अन्य 

संस्थानो ंके तकनीकी सहयोग से लगभग 1,000–1,500 द्वकग्रा बीज, 

प्रजिक्षण, िैजर्क खेती, उत्पािन एरं् जर्पणन संबंधी मागवििवन उपलब्ध 

कराना। 

अपै्रल–

िुलाई 2026 
2,50,000 

3 

तीरंदाजी प्रद्विक्षण 

एवं खेल प्रद्वतभा 

द्ववकास 

चयजनत इंटर कॉलेिो/ंजर्द्यालयो ंमें तीरंिािी को प्रमुख खेल के रूप में 

जर्कजसत करना। तीरंदाजी उपकरण, लक्ष्य (Target), Bow & Arrow 

Kit तथा प्रद्विद्वक्षत कोच के माध्यम से प्रारंजभक एरं् उन्नत प्रजिक्षण। 

प्रजतभािाली बच्ो ंको जिला/राज्य/रािर ीय स्तर की प्रजतयोजगताओ ंके जलए तैयार 

करना। 

मई 2026–

माचव 2027 
3,50,000 

4 

जीवन कौिल एवं 

व्यक्तित्व द्ववकास 

द्विद्ववर 

पर्वतीय के्षत् के जर्द्याजथवयो,ं जर्िेिकर बाजलकाओ ंके जलए 8-द्वदवसीय कौिल 

द्ववकास द्विद्ववरो ंका आयोिन। अंगे्रिी र्ातावलाप, रै्जिक गजणत, व्यक्तिगत 

स्वच्छता, प्राथजमक उपचार, अजि सुरक्षा, आत्मजर्श्वास एरं् व्यक्तित्व जर्कास 

का प्रजिक्षण। र्िव में कम से कम 2 द्विद्ववर प्रस्ताजर्त। 

िून 2026–

िनर्री 

2027 

2,00,000 

5 

द्विक्षा एवं 

ऑनलाइन 

कौिल द्ववकास 

कायाक्रम 

कक्षा 6–11 के जर्द्याजथवयो ंहेतु English Communication, Vedic 

Mathematics, General Knowledge एरं् Career Awareness की 

ऑनलाइन/ऑफलाइन कक्षाएँ। उतृ्कि प्रििवन करने र्ाले जर्द्याजथवयो ंको 

प्रमाण-पत् एरं् पुरस्कार। 

र्िवभर 1,25,000 

6 

कृिक प्रद्विक्षण 

एवं द्ववपणन 

सियोग 

हल्दी एरं् अन्य स्थानीय उत्पािो ंके प्रसंस्करण, पैकेद्वजंग, ब्ांद्वडंग एवं बाजार 

से जो़िने के जलए जकसानो/ंमजहला समूहो ंहेतु प्रजिक्षण एरं् िागरूकता 

कायवक्रम। 

जसतम्बर 

2026–माचव 

2027 

1,50,000 

7 

प्रचार-प्रसार, 

मॉद्वनटररंग एवं 

प्रिासद्वनक व्यय 

कायवक्रमो ंका िस्तारे्िीकरण, फोटो/र्ीजियो ररकॉिव, प्रमाण-पत्, ररपोटव, 

प्रचार सामग्री, यात्ा, स्थानीय समन्वय तथा अन्य आर्श्यक प्रिासजनक व्यय। 
र्िवभर 1,00,000 

 
कुल प्रस्ताद्ववत 

अनुमाद्वनत बजट 
  ₹12,75,000 

* द्वविेि द्वटप्पणी: िाबर झील के र्ास्तजर्क जनमावण की लागत इस बिट में िाजमल नही ंहै, क्ोजंक यह कायव 

मुख्यतः  उत्तराखण्ड सरकार/द्वसंचाई द्ववभाग के माध्यम से प्रस्ताजर्त है। ₹1 लाख की राजि संस्था द्वारा समन्वय, 

स्थानीय सहयोग, िस्तारे्िीकरण, यात्ा एरं् संबंजधत गजतजर्जधयो ंके जलए अनुमाजनत रखी गई है। 
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प्रस्ताजर्त कायवयोिना का उदे्दश्य 

जर्त्तीय र्िव 2026–27 में िगजडया िन कल्याण सजमजत का प्रमुख लक्ष्य जिक्षा, खेल, कृजि एरं् स्थानीय संसाधनो ं

को रोिगार से िोडते हुए पर्वतीय के्षत् में स्थायी आजीद्ववका के अवसर द्ववकद्वसत करना तथा पलायन को 

कम करने की द्वदिा में िोस प्रयास करना रहेगा। सजमजत जर्िेि रूप से हल्दी उत्पािन को कृिको ंकी आय 

का सिि माध्यम बनाने, तीरंिािी में ग्रामीण प्रजतभाओ ंको अर्सर प्रिान करने तथा बच्ो ंएरं् युर्ाओ ंको 

आधुजनक िीर्न-कौिल एरं् गुणर्त्तापूणव प्रजिक्षण से िोडने पर ध्यान कें जित करेगी। 

कुल प्रस्ताद्ववत बजट: ₹12.75 लाख 

प्रत्यक्ष प्राथद्वमक लाभाथी लक्ष्य: लगभग 300–400 द्वकसान, द्ववद्याथी एवं युवा। 

आभार और भद्ववष्य की राि (Acknowledgments and Future Outlook) 

 

दगद्व़िया जन कल्याण सद्वमद्वत उन सभी दानदाताओ,ं द्ववद्यालय प्रबंधन सद्वमद्वतयो,ं स्थानीय द्विक्षको ंऔर 

कमाि स्वयंसेवको ंका हृदय से आभार व्यि करती िै, द्वजनके सियोग के द्वबना यि यात्रा संभव निी ंथी। 

आपका यि सियोग िमारी मातृभूद्वम की प्रगद्वत में एक मील का पत्थर द्वसद्ध िोगा। सद्वमद्वत का मूल मंत्र 

सदैव िमारे कायों को ऊष्मा प्रदान करता रिेगा: 

 

"दूर हे्वई जाल त्यार द्वजंदगी का झग़िा, वे तै बना ली तू आज अपर दगद्व़िया।" 

 

हम आगामी र्िव में कृजि आधाररत स्वरोिगार पररयोिनाओ ंऔर तकनीकी जिक्षा के जर्स्तार हेतु नए संकल्पो ंके 

साथ आगे बढ़ने के जलए प्रजतबद्ध हैं। 
 

जय द्विन्द, जय देवभूद्वम! 

 

 

  

 

 

 

   

“िमारे सियोगी  

डबराल  

बनु्ध जन द्ववकास 

सद्वमद्वत              


